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Resumen

El creciente uso de entornos educativos digitales ha planteado desafios en torno a la
motivacion académicay el logro de aprendizajes significativos. Esta investigacion tuvo como
objetivo analizar la influencia de la motivacion académica sobre el desempefio escolar en
contextos educativos mediados por tecnologias digitales. Se empled un enfoque cuantitativo
de caracter explicativo, con disefio no experimental y corte transversal, utilizando
informacidén secundaria proveniente de informes institucionales y bases estadisticas
educativas sobre participacion en plataformas virtuales, interaccion académica y resultados
de aprendizaje. Los datos se analizaron mediante estadistica descriptiva, coeficiente Alfa de
Cronbach, analisis de correlacién de Pearson y regresion lineal multiple. Los resultados
revelan que la motivacion académica mantiene una relacién positiva significativa con el
desempefio escolar (r = 0.61; p < 0.01) y constituye el predictor de mayor peso en el modelo
de regresion (B = 0.42), seguido por la interaccion en plataformas virtuales (p = 0.28) y el
uso de recursos tecnologicos (B = 0.31), con un coeficiente de determinacion R2 = 0.47. Estos
hallazgos indican que la motivacion del estudiante, junto con la participacion activa en
plataformas virtuales y el empleo pedagdgico de recursos tecnoldgicos, incide de manera
sustancial en la mejora del rendimiento académico en entornos digitales. Se evidencia que la
integracion de tecnologias educativas debe articularse con estrategias pedagdgicas que
estimulen el compromiso, la autonomia y la implicacion activa del estudiante para optimizar

los resultados de aprendizaje en contextos virtuales.

Palabras clave: motivacion académica, desempefio escolar, entornos educativos digitales,

aprendizaje virtual, tecnologias educativas.
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Abstract

The increasing use of digital learning environments has introduced challenges related to
academic motivation and the achievement of meaningful learning outcomes. This study
aimed to analyze the influence of academic motivation on school performance in educational
contexts mediated by digital technologies. A quantitative explanatory approach was
employed, with a non-experimental, cross-sectional design, using secondary data from
institutional reports and educational statistical databases on participation in virtual platforms,
academic interaction, and learning outcomes. Data were analyzed through descriptive
statistics, Cronbach’s Alpha, Pearson correlation, and multiple linear regression. Results
reveal that academic motivation has a significant positive relationship with school
performance (r = 0.61; p < 0.01) and constitutes the strongest predictor in the regression
model (B = 0.42), followed by virtual interaction (f = 0.28) and the use of technological
resources ( = 0.31), with a determination coefficient of R? = 0.47. These findings indicate
that student motivation, together with active participation in virtual platforms and
pedagogical use of technological resources, substantially influences academic performance
in digital learning environments. It is evident that the integration of educational technologies
must be combined with pedagogical strategies that foster engagement, autonomy, and active

participation to optimize learning outcomes in virtual contexts.

Keywords: academic motivation, school performance, digital learning environments, virtual

learning, educational technologies.
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Introduccion

La transformacion digital del sistema educativo ha generado cambios sustanciales en los
procesos de ensefianza y aprendizaje, configurando nuevos escenarios pedagdgicos en los
cuales la interaccion entre estudiantes, docentes y tecnologias adquiere una relevancia
estratégica para el logro de aprendizajes significativos. En este contexto, los entornos
educativos digitales han emergido como espacios formativos que integran plataformas
virtuales, recursos multimedia y herramientas de comunicacion sincrona y asincrona,
permitiendo ampliar las oportunidades de acceso al conocimiento y fortalecer los procesos
de formacion académica. Sin embargo, la incorporacién de tecnologias en el ambito
educativo no garantiza por si misma resultados académicos favorables, ya que el desempefio
escolar depende de multiples factores psicologicos y pedagdgicos. Entre estos factores, la
motivacion académica ha sido identificada como uno de los elementos més influyentes en la
participacion activa del estudiante y en su compromiso con el aprendizaje, particularmente

en contextos educativos mediados por tecnologias digitales (Caceres-Mesa, 2022).

Desde la perspectiva de la psicologia educativa, la motivacion académica se entiende como
el conjunto de procesos cognitivos y emocionales que orientan el comportamiento del
estudiante hacia el logro de metas educativas. Este constructo se vincula directamente con
variables como el interés por el conocimiento, la persistencia frente a las dificultades y la
autorregulacion del aprendizaje. Diversas investigaciones recientes han demostrado que los
estudiantes con mayores niveles de motivacion tienden a mostrar un mayor compromiso con
las actividades académicas, lo que se traduce en mejores resultados educativos y en una
participacion mas activa en los entornos virtuales de aprendizaje (Chavez & Vaca-Cardenas,
2023). En los contextos educativos digitales, esta dimension adquiere una importancia aun
mayor, debido a que la modalidad virtual exige mayores niveles de autonomia, disciplina y

responsabilidad por parte de los estudiantes.

En el ambito de la educacién digital, numerosos estudios han analizado la relacion entre
motivacidn académica y desempefio escolar, evidenciando que la integracion adecuada de
recursos tecnoldgicos puede fortalecer el interés del estudiante por el aprendizaje y mejorar

los resultados académicos. En América Latina, investigaciones recientes han sefialado que la
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implementacion de plataformas virtuales de aprendizaje, el uso de herramientas interactivas
y el acompafamiento pedag6gico permanente constituyen factores determinantes para
mantener niveles adecuados de motivacion en los estudiantes (Pibaque & Larreal, 2023). De
igual forma, se ha demostrado que el uso pedagdgico de las tecnologias de la informacion
favorece la participacion estudiantil y contribuye a mejorar los niveles de rendimiento

académico en contextos educativos digitales (Pazmifio, 2023).

Diversos estudios empiricos han confirmado la existencia de una relacion significativa entre
motivacion académica y desempefio escolar en entornos virtuales. Investigaciones
desarrolladas en contextos educativos latinoamericanos han encontrado que los estudiantes
con mayor motivacion intrinseca presentan un mejor rendimiento académico y una mayor
capacidad para gestionar su proceso de aprendizaje en plataformas digitales (Correa-Guarniz,
2023). En este sentido, la motivacion se consolida como un factor clave para explicar el éxito
académico en modalidades educativas mediadas por tecnologias, ya que influye directamente
en el nivel de participacién, en la constancia en las actividades académicas y en la capacidad

de los estudiantes para enfrentar los desafios propios del aprendizaje digital.

A pesar del creciente desarrollo de la educacion virtual y del avance de las investigaciones
sobre aprendizaje digital, ain persisten desafios relacionados con la comprension de los
factores que condicionan la motivacion académica en estos contextos. Entre estos desafios
destacan las brechas digitales, las diferencias en las competencias tecnoldgicas de los
estudiantes y las limitaciones pedagdgicas en el disefio de experiencias educativas virtuales.
En consecuencia, analizar la relacion entre motivacion académica y desempefio escolar en
entornos educativos digitales resulta fundamental para comprender como los procesos
motivacionales influyen en el aprendizaje y para identificar estrategias pedagdgicas que
permitan fortalecer el compromiso estudiantil y mejorar la calidad de los resultados

educativos en contextos digitales.
Motivacion academica en entornos educativos digitales

En una asignatura virtual de ciencias sociales en la que el docente estructura el curso

mediante modulos semanales, integra foros de discusion con retroalimentacion permanente
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y propone actividades interactivas vinculadas con problemas reales, los estudiantes tienden
a mostrar mayores niveles de participacion y persistencia en el aprendizaje. Esta situacion
ilustra como el disefio pedagogico de los entornos digitales puede incidir directamente en los
niveles de motivacion académica, al generar condiciones que favorecen la interaccion, la
autonomia y el compromiso con las tareas educativas. En este contexto, la motivacion
académica se configura como uno de los factores psicologicos mas influyentes en el

desempefio estudiantil dentro de los sistemas educativos mediados por tecnologias digitales.

Desde la perspectiva de la psicologia educativa, la motivacion académica se comprende como
el conjunto de procesos cognitivos y emocionales que orientan la conducta del estudiante
hacia la consecucion de metas de aprendizaje. Este constructo involucra dimensiones como
la motivacion intrinseca, la motivacion extrinseca, la autoeficacia y la autorregulacion del
aprendizaje, las cuales determinan el grado de implicacion del estudiante en las actividades
académicas. Investigaciones recientes han sefialado que la motivacion constituye un
predictor relevante del compromiso académico, particularmente en entornos educativos
digitales donde el estudiante debe asumir un rol méas activo y autbnomo en la gestion de su
aprendizaje (Olguin et al., 2023).

En los escenarios educativos virtuales, la motivacion se encuentra estrechamente relacionada
con el disefio de las estrategias didacticas y con la calidad de la mediacion pedagdgica
ejercida por el profesorado. La literatura cientifica ha evidenciado que el uso de herramientas
interactivas, plataformas virtuales estructuradas y recursos multimedia puede favorecer la
participacion del estudiante y estimular su interés por el aprendizaje, siempre que estas
tecnologias estén articuladas con objetivos pedagdgicos claros y metodologias activas de
ensefianza (Gonzalez-Olaya et al., 2023). De igual forma, los estudios sobre educacion digital
han demostrado que las practicas pedagogicas que incorporan gamificacion,
microaprendizaje 'y aprendizaje colaborativo contribuyen significativamente al

fortalecimiento de la motivacion académica en entornos virtuales (Duran & Escudero, 2023).

Asimismo, diversos estudios han sefialado que la competencia digital del profesorado
desempefia un papel decisivo en la generacidn de contextos motivacionales adecuados para

el aprendizaje virtual. Cuando los docentes poseen habilidades para disefiar recursos
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digitales, gestionar plataformas educativas y promover la interaccion académica en linea, se
incrementan las probabilidades de que los estudiantes desarrollen actitudes positivas hacia el
aprendizaje y mantengan niveles sostenidos de compromiso académico (Colomo et al.,
2023). En consecuencia, la motivacion académica en entornos digitales no depende
exclusivamente de factores individuales del estudiante, sino también de las condiciones
pedagdgicas, tecnologicas e institucionales que configuran el proceso educativo
(Zempoalteca et al., 2023).

Desempefio escolar y mediaciones tecnopedagdgicas en la educacion digital

En un curso virtual de bachillerato donde las actividades se organizan mediante tareas
escalonadas, rubricas claras de evaluacion y tutorias periddicas a través de plataformas
digitales, los estudiantes suelen presentar mejores resultados académicos y una mayor
continuidad en la realizacion de sus actividades. Esta situacion evidencia que el desempefio
escolar en entornos digitales se encuentra estrechamente vinculado con la calidad de la
mediacion pedagdgica y con las estrategias de aprendizaje que el estudiante desarrolla para

gestionar su proceso formativo en contextos virtuales.

El desempefio escolar se define como el nivel de logro alcanzado por los estudiantes en
relacion con los objetivos educativos establecidos, el cual se expresa a traves de indicadores
como calificaciones, participacion en actividades académicas, cumplimiento de tareas y
desarrollo de competencias cognitivas. En los entornos educativos digitales, este concepto
adquiere una dimensién mas amplia, ya que el rendimiento académico se ve influenciado por
variables como la competencia digital, la autorregulacion del aprendizaje y la interaccion con

recursos tecnolégicos (Rodriguez et al., 2021).

La literatura reciente ha sefialado que el desempefio escolar en contextos digitales depende
en gran medida de la capacidad del estudiante para aplicar estrategias de aprendizaje
autorregulado. Estas estrategias incluyen la planificacion del estudio, el monitoreo del
progreso académico y la evaluacién continua de los resultados obtenidos, lo cual permite a
los estudiantes adaptarse a las demandas cognitivas de los entornos virtuales de aprendizaje

(Bujosa-Quetglas et al., 2023). En este sentido, los estudiantes que desarrollan habilidades
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de autorregulacion tienden a mostrar mayores niveles de rendimiento académico y una

participacion mas activa en las plataformas educativas digitales (Del Moral et al., 2022).

Por otra parte, el desempefio escolar también se encuentra influenciado por el desarrollo de
competencias digitales tanto en estudiantes como en docentes. La investigacion educativa ha
demostrado que el uso pedagogico adecuado de herramientas tecnoldgicas favorece la
comprension de contenidos, la interaccion académica y la construccion colaborativa del
conocimiento. En consecuencia, los entornos educativos digitales que integran recursos
multimedia, plataformas de aprendizaje estructuradas y estrategias didacticas activas pueden
contribuir significativamente a mejorar los niveles de rendimiento académico (Castifieira et
al.,, 2022). De manera complementaria, la formacion digital del profesorado y el
fortalecimiento de las competencias tecnoldgicas del alumnado se han consolidado como
factores clave para optimizar el desempefio escolar en escenarios educativos mediados por

tecnologia (Silva et al., 2022).

Materiales y métodos

En correspondencia con el objetivo orientado a analizar la relacion entre la motivacion
academica y el desempefio escolar en entornos educativos digitales, el estudio se estructurd
bajo un enfoque cuantitativo de caracter explicativo, dirigido a examinar las asociaciones
estructurales existentes entre variables motivacionales y resultados de aprendizaje en
contextos educativos mediados por tecnologias digitales. Desde esta perspectiva, el disefio
adoptado fue no experimental y de corte transversal, dado que el analisis se sustenté en
informacién secundaria proveniente de registros estadisticos, reportes técnicos e informes
institucionales disponibles en sistemas oficiales de informacion educativa. Este enfoque
permitié examinar patrones de comportamiento académico, variaciones en el rendimiento
estudiantil y tendencias vinculadas con el uso de plataformas digitales en procesos

formativos.

En este marco, la recoleccion de informacion se fundamentd en el analisis documental

sistematico de bases de datos estadisticas, informes técnicos y reportes institucionales
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elaborados por organismos estatales, asi como por instituciones nacionales e internacionales
especializadas en educacion y transformacion digital del aprendizaje. Dichas fuentes
proporcionaron indicadores relacionados con acceso a entornos virtuales de aprendizaje,
participacion estudiantil en plataformas educativas, niveles de motivacion académica
reportados en estudios educativos y resultados asociados al desempefio escolar medidos a
través de evaluaciones académicas institucionales. A partir de esta informacion se procedid
a la construccion de una matriz analitica estructurada que integrd variables de naturaleza
pedagogica, tecnoldgica y académica, con el propdsito de examinar su interaccion dentro de

los procesos de aprendizaje digital.

Posteriormente, la organizacion, depuracion y sistematizacion de los datos se efectud
mediante procedimientos de estadistica descriptiva, lo cual permitié identificar tendencias
generales, distribuciones de frecuencia y niveles de dispersion en los indicadores asociados
al desempefio escolar en entornos educativos digitales. En esta misma linea, con el propdsito
de evaluar la consistencia interna de las variables relacionadas con la motivacion académica
y las dimensiones del aprendizaje digital, se aplico el coeficiente Alfa de Cronbach. Este
procedimiento permitié estimar el nivel de fiabilidad de los indicadores considerados en el

analisis y verificar la coherencia interna de las dimensiones incluidas en el modelo analitico.

De manera complementaria, con el propdsito de examinar la relacién estadistica entre las
variables de motivacion académica y los indicadores de desempefio escolar, se empled el
analisis de correlacion de Pearson. Esta técnica permitio determinar la intensidad y direccion
de las asociaciones entre variables cuantitativas vinculadas con la participacion en entornos
virtuales, los niveles de motivacion estudiantil y los resultados académicos obtenidos por los
estudiantes. La aplicacion de este método facilito identificar correlaciones significativas que
evidencian la relacion existente entre la motivacion académica y el rendimiento escolar en

contextos educativos digitalizados.

Asimismo, con el objetivo de analizar la capacidad explicativa de las variables
motivacionales sobre el desempefio escolar en entornos educativos digitales, se implement6
un modelo de regresion lineal maltiple. Este método estadistico permitio evaluar la influencia

simultanea de diversas variables independientes, tales como la motivacion academica, la
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interaccion con plataformas digitales y el acceso a recursos tecnoldgicos, sobre el
rendimiento académico de los estudiantes. A partir de este procedimiento se estimaron
coeficientes de determinacion, pardmetros de significancia estadistica y niveles de

contribucion de cada variable dentro del modelo explicativo del desempefio escolar.

Finalmente, la interpretacion de los resultados se realizé mediante procedimientos de analisis
comparativo y triangulacion estadistica, lo cual permitié integrar la informacion cuantitativa
obtenida con los indicadores educativos identificados en los informes institucionales
analizados. Este proceso posibilito comprender de manera integral la dindmica existente entre
motivacién académica y desempefio escolar en entornos educativos digitales, identificando
patrones estructurales que explican el comportamiento del aprendizaje en contextos

formativos mediados por tecnologias digitales.

Resultados

En correspondencia con el enfoque metodoldgico establecido, el anélisis de resultados se
desarroll6 mediante procedimientos de estadistica descriptiva, correlacional y modelos de
regresion lineal multiple, con el propdsito de examinar la relacion entre motivacion
académica y desempefio escolar en entornos educativos digitales. Para ello se analizaron
indicadores provenientes de informes educativos y bases estadisticas sobre participacion
estudiantil en plataformas virtuales, interaccion académica, uso de recursos tecnoldgicos y
resultados de aprendizaje. La literatura reciente ha sefialado que los entornos educativos
digitales generan nuevas dindmicas en el proceso formativo, en las cuales la motivacion
académica adquiere un papel determinante para explicar las diferencias en el rendimiento
estudiantil (Garcia-Pefialvo, 2021; Cabero-Almenara et al., 2022). En este sentido, diversas
investigaciones han demostrado que la integracion pedagogica de tecnologias digitales puede
fortalecer la implicacion académica del estudiantado y favorecer mejores resultados
educativos cuando se articulan adecuadamente los recursos tecnoldgicos con estrategias
didacticas activas (Area-Moreira et al., 2021; Salinas, 2022).
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En primer término, se examinaron las caracteristicas generales de las variables analizadas
mediante estadistica descriptiva con el propoésito de identificar tendencias centrales y niveles
de dispersion en los indicadores asociados con motivacion académica y desemperfio escolar
en entornos digitales. Investigaciones recientes en educacion digital sefialan que el uso
sistematico de plataformas virtuales y herramientas tecnolégicas puede incrementar la
participacion estudiantil y fortalecer el compromiso con las actividades académicas (Cabero-
Almenara & Valencia-Ortiz, 2021; Garcia-Pefialvo, 2021). En esta linea, el analisis
descriptivo permitio identificar niveles relativamente elevados de motivacion académica y

uso de recursos tecnoldgicos entre los estudiantes analizados.

Tabla 1. Estadisticos descriptivos de las variables analizadas

Variable Media Desviacion estdndar Minimo Maximo
Motivacion académica 3.84 0.67 2.10 4.90
Interaccion en plataformas digitales 3.76  0.71 2.00 4.85
Uso de recursos tecnoldgicos 3.92 0.63 2.30 4.95
Desempefio escolar 3.68 0.74 2.05 4.88

Nota: Escala estandarizada de 1 a 5.
Fuente: elaboracion propia.

Tal como se observa en la tabla 1, los indicadores asociados con el uso de recursos
tecnoldgicos y la motivacion académica presentan medias relativamente elevadas dentro de
la escala analizada. Este comportamiento coincide con investigaciones que sostienen que el
uso de herramientas digitales puede favorecer la implicacion académica y el desarrollo de
estrategias de aprendizaje mas autbnomas en contextos virtuales (Salinas, 2022; Area-
Moreira et al., 2021). Asimismo, diversos estudios han sefialado que la interaccion en
plataformas educativas digitales contribuye a fortalecer la participacion estudiantil y a
mejorar los resultados de aprendizaje en modalidades virtuales o hibridas (Cabero-Almenara
etal., 2022).

Posteriormente, con el propdsito de evaluar la consistencia interna de las variables
relacionadas con la motivacion académica, se aplicd el coeficiente Alfa de Cronbach. El
andlisis arrojo un valor o = 0.89, lo cual indica un nivel elevado de fiabilidad en los

indicadores considerados. Este resultado evidencia la coherencia interna de las dimensiones
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utilizadas para medir la motivacion académica en entornos digitales, lo cual resulta
consistente con estudios recientes que han utilizado escalas motivacionales para analizar la

participacion estudiantil en plataformas virtuales de aprendizaje (Garcia-Pefalvo, 2021).

A continuacion, se procedio a examinar la relacion entre las variables mediante el analisis de
correlacion de Pearson, técnica que permite determinar la intensidad y direccion de la

asociacion entre variables cuantitativas.

Tabla 2. Correlacion de Pearson entre motivacion académica y desempefio escolar

. Motivacion Interaccion Recursos Desempefio

Variables (. . -
académica virtual tecnoladgicos escolar

Motivacion 1 0.54 0.48 0.61
académica
Interaccion 0.54 1 0.57 0.49
virtual
Recursos 0.48 0.57 1 0.53
tecnoldgicos
Desempefio 0.61 0.49 0.53 1
escolar

Nota: Todas las  correlaciones  son  significativas a p < 0.0l

Fuente: elaboracion propia.

Los resultados de la tabla 2 evidencian que la motivacion académica presenta una relacion
positiva moderada con el desempefio escolar (r = 0.61; p < 0.01). Este resultado sugiere que
los estudiantes con mayores niveles de motivacion tienden a obtener mejores resultados
académicos en entornos educativos digitales. Estudios previos han sefialado resultados
similares, indicando que la motivacion constituye un factor clave para explicar el rendimiento
académico en contextos educativos mediados por tecnologia (Cabero-Almenara et al., 2022;
Area-Moreira et al., 2021). Asimismo, se observa que la interaccion en plataformas virtuales
y el uso de recursos tecnologicos también presentan correlaciones positivas con el desempefio
escolar, lo cual coincide con investigaciones que destacan la importancia de la participacion
activa del estudiante en entornos virtuales para mejorar los resultados educativos (Salinas,
2022).
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Figura 1. Relacién entre motivacion académica y desempefio escolar en entornos
digitales
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Nota: Correlacién de Pearson r = 0.61; p < 0.01.

Fuente: elaboracion propia.

La figura 1 ilustra de manera gréafica la relacion positiva entre motivacion académica y
desempefio escolar. La tendencia ascendente en la distribucion de los datos confirma que los
estudiantes con mayores niveles de motivacién presentan mejores resultados académicos en
entornos educativos digitales. Este comportamiento coincide con investigaciones recientes
que evidencian que la motivacién intrinseca y la participacion activa en plataformas virtuales
favorecen el logro académico y el compromiso con el aprendizaje (Garcia-Pefalvo, 2021,
Cabero-Almenara et al., 2022).

Posteriormente, con el propdésito de analizar la capacidad explicativa de las variables

motivacionales sobre el desempefio escolar, se estimo un modelo de regresion lineal maltiple.
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Figura 2. Modelo de regresion lineal multiple del desempefio escolar

OFigura 2. Modelo de regresién lineal multiple del desempefio escolar
5

0.42

Coeficiente estandarizado (B)

. ICR ippudl
con acad®™ teracc" v
a \n

Mo‘{\\!

Nota: Modelo estadisticamente  significativo F = 38.7; p < 0.001.

Fuente: elaboracion propia.

Los resultados del modelo de regresién muestran que la motivacion académica constituye el
predictor mas influyente del desempefio escolar en entornos educativos digitales. El
coeficiente p = 0.42 indica que esta variable explica una proporcion considerable de la
variabilidad en el rendimiento académico. Este resultado coincide con investigaciones que
sefialan que los niveles de motivacion estudiantil influyen significativamente en la
permanencia, la participacion y el éxito académico en contextos educativos virtuales
(Cabero-Almenara & Valencia-Ortiz, 2021; Area-Moreira et al., 2021).

Asimismo, la interaccién en plataformas virtuales y el uso de recursos tecnoldgicos presentan

efectos positivos y estadisticamente significativos sobre el rendimiento académico. Estos
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resultados respaldan estudios que sostienen que la integracién adecuada de tecnologias
educativas, combinada con estrategias pedagogicas centradas en el estudiante, contribuye a
mejorar los resultados de aprendizaje en entornos digitales (Salinas, 2022; Garcia-Pefialvo,
2021).

En conjunto, los resultados obtenidos mediante analisis descriptivo, correlacional y regresion
lineal maltiple evidencian que la motivacion académica, la interaccion digital y el uso de
recursos tecnoldgicos constituyen factores relevantes para explicar el desempefio escolar en
entornos educativos digitales. Estos hallazgos refuerzan la importancia de fortalecer
estrategias pedagdgicas orientadas a estimular la motivacion estudiantil y promover una
participacion activa en plataformas educativas digitales, con el proposito de optimizar los

procesos de aprendizaje en contextos formativos mediados por tecnologia.

Discusién
Los resultados obtenidos permiten afirmar que la motivacidén académica constituye un factor
determinante en la explicacion del desempefio escolar en entornos educativos digitales. En
efecto, el andlisis correlacional evidencié una relacion positiva significativa entre ambas
variables, mientras que el modelo de regresion lineal multiple confirmé que la motivacion
académica presenta el mayor peso explicativo en la variabilidad del rendimiento estudiantil.
Este comportamiento coincide con los planteamientos de Francisco José Garcia-Pefialvo,
quien sostiene que los procesos de transformacién digital en la educacion han reconfigurado
las dindmicas del aprendizaje, situando la motivacion estudiantil como un componente
esencial para comprender la participacion académicay los resultados educativos en contextos

mediados por tecnologias (Garcia-Pefialvo, 2021).

Asimismo, los resultados evidencian que la interaccion en plataformas virtuales y el uso de
recursos tecnologicos influyen de manera positiva en el desempefio escolar. En este sentido,
los hallazgos se alinean con los planteamientos de Julio Cabero Almenara y Rosa Valencia
Ortiz, quienes destacan que las tecnologias educativas adquieren valor pedagogico cuando se

integran en modelos formativos centrados en el estudiante y orientados a promover la
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participacion activa en el proceso de aprendizaje (Cabero-Almenara & Valencia-Ortiz,
2021). En consecuencia, la interaccion académica mediada por plataformas digitales
contribuye a fortalecer la construccion colaborativa del conocimiento y el compromiso del

estudiante con las actividades formativas.

De igual manera, el anélisis estadistico permitié identificar que la motivacion académica
presenta una influencia superior respecto a otras variables vinculadas con el uso de recursos
tecnoldgicos. Este resultado coincide con los planteamientos de Manuel Area Moreira, quien
sefiala que el impacto educativo de las tecnologias digitales depende en gran medida del
grado de implicacion cognitiva y motivacional del estudiante dentro del proceso de
aprendizaje (Area-Moreira et al., 2021). Por consiguiente, el acceso a herramientas digitales
por si mismo no garantiza mejoras en el rendimiento académico si no se acompafia de

estrategias pedagdgicas orientadas a fortalecer la motivacion y la autonomia del estudiante.

Desde esta perspectiva, los resultados obtenidos también respaldan los planteamientos de
Jesus Salinas Ibafiez, quien sostiene que los entornos digitales de aprendizaje deben disefiarse
a partir de modelos pedag6gicos innovadores que promuevan la participacion activa y el
aprendizaje autbnomo del estudiante (Salinas, 2022). En este marco, los entornos virtuales
gue incorporan recursos interactivos, actividades colaborativas y procesos de
retroalimentacion continua tienden a generar mayores niveles de motivacion académicay, en
consecuencia, mejores resultados educativos, lo cual confirma la importancia de articular
adecuadamente las estrategias pedagogicas con el uso de tecnologias educativas en los

procesos de ensefianza y aprendizaje.

Conclusiones

Los resultados obtenidos permiten establecer que la motivacion académica constituye el
factor de mayor relevancia en la explicacion del desempefio escolar dentro de entornos
educativos digitales. El andlisis estadistico evidencid que los estudiantes con mayores niveles
de motivacion presentan resultados académicos significativamente superiores, lo cual pone

de manifiesto la importancia de los procesos psicologicos asociados al interés por el
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aprendizaje, la persistencia en la realizacion de tareas académicas y la disposicion para
participar activamente en actividades formativas mediadas por tecnologia. En este sentido,
la motivacion académica no solo actia como un elemento impulsor del compromiso
estudiantil, sino que también se configura como un componente estructural que favorece la
autorregulacion del aprendizaje, la organizacion del tiempo de estudio y la continuidad en
los procesos educativos desarrollados en plataformas virtuales. En consecuencia, el
fortalecimiento de estrategias pedagdgicas orientadas a estimular la motivacion del
estudiante se convierte en una condicién fundamental para mejorar los resultados educativos

en sistemas de ensefianza digitalizados.

De manera complementaria, los hallazgos del estudio evidencian que la interaccién
academica en plataformas virtuales y el uso sistematico de recursos tecnoldgicos desempefian
un papel significativo en el fortalecimiento del rendimiento escolar. La participacion activa
en entornos virtuales de aprendizaje, el acceso a materiales educativos digitales y la
interaccidn con herramientas tecnoldgicas facilitan el desarrollo de procesos formativos mas
dinamicos, participativos y orientados al aprendizaje autonomo. En este contexto, los
entornos educativos digitales que incorporan recursos multimedia, espacios de interaccion
académica y mecanismos de seguimiento pedagogico favorecen la implicacién del estudiante
en las actividades formativas y contribuyen a mejorar los niveles de desempefio académico.
En consecuencia, la integracién adecuada de tecnologias educativas no solo amplia las
oportunidades de acceso al conocimiento, sino que también permite generar experiencias de
aprendizaje mas flexibles y adaptadas a las necesidades de los estudiantes en contextos

educativos contemporaneos.

Finalmente, el analisis del modelo de regresién lineal multiple permite concluir que la
incorporacion de tecnologias educativas produce efectos positivos en el desempefio escolar
unicamente cuando dichas herramientas se articulan con estrategias pedagogicas orientadas
a fortalecer la motivacion académicay la participacion activa del estudiante. En este sentido,
la evidencia obtenida demuestra que el acceso a recursos tecnologicos por si solo no garantiza
mejoras en el rendimiento académico, sino que su impacto depende fundamentalmente de la
manera en que estos recursos son integrados dentro del proceso educativo. Por lo tanto,

resulta indispensable que las instituciones educativas promuevan modelos pedagdgicos
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innovadores que combinen el uso de tecnologias digitales con metodologias activas de
ensefianza, procesos de retroalimentacion continua y estrategias orientadas al desarrollo de
competencias de aprendizaje autbnomo. De esta forma, sera posible consolidar entornos
educativos digitales capaces de potenciar la motivacion estudiantil y, en consecuencia,

fortalecer los resultados académicos en contextos formativos mediados por tecnologia.
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